
№ 競技名 開催地 競技日程 戦　績

1 硬式野球
青森市
弘前市
八戸市

5/9　～5/25

《第７２回春季東北地区高等学校野球青森県大会》
１回戦　青森東　　 ８－５
２回戦　弘前南　　 ３－２
３回戦　八工大二　５－９

2 サッカー 八戸市 4/19　～　5/6

《令和７年度青森県高等学校サッカー春季地区大会および青森県
リーグ３部前期ラウンド》
春季地区大会　第１位
３部前期リーグ敗退

3 陸上競技 青森市 5/9　～　5/11

《第５１回青森県春季陸上競技選手権大会》
400ｍH　７位　300ｍH　４位
5000ｍW　８位
走高跳　１位

4 テニス 八戸市 5/10～5/11

《青森県高等学校春季テニス選手権大会》
◎男子シングルス
　３回戦　２－６　青森山田
　　…ベスト１６のため、高校総体出場権を獲得
　２回戦　２－６　弘前
◎女子シングルス
　３回戦　４－６　青森山田
　　…ベスト１６のため、高校総体出場権を獲得
◎男子ダブルス
　２回戦　５－７　弘前
　２回戦　０－６　青森工業
　１回戦　３－６　弘前東
◎女子ダブルス
　１回戦　４－６　青森北

5 ソフトテニス 青森市 5/9　～5/11

第７５回青森県高等学校ソフトテニス春季大会
団体戦　　男子　八戸０ー３大湊
　　　　　  女子　八戸１ー２三本木農業恵拓

個人戦　　１～３回戦敗退

6 男子バスケ 弘前市 5/10　～　5/12

《令和７年度　青森県高等学校春季バスケットボール大会》
　5月10日（土）　１回戦　対　八戸東高校　　　７７－５１　　　○
　　　　　　　　　　 ２回戦　対　柴田学園高校　 ４６－１１８　　×

7 女子バスケ 弘前市 5/10　～　5/12

《令和７年度　青森県高等学校春季バスケットボール大会》
　　　　　　　２回戦　対　八戸東高校　　　７８－３５　　○
　　　　　　　３回戦　対　三農恵拓高校　 ６７－３８　　○
　　　　　準々決勝　対　三本木高校　　  ７７－４０　　○
　　　　　　  準決勝　対　八学光星高校　４３－１０２　×
 第３シード決定戦　対　青森商業高校　４７－６７　　×

 第３位で高総体第４シードを獲得

8 男子バレー 八戸市 5/9 ～ 5/11
《令和７年度青森県高等学校春季バレーボール選手権大会》
１回戦　０―２　弘前

9 女子バレー 八戸市 5/8　～5/10
《令和７年度青森県高等学校春季バレーボール選手権大会》

女子　第３位
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№ 競技名 開催地 競技日程 戦　績

10 卓球 弘前市 ５/６　～　５/８

《青森県春季高校卓球選手権大会》
女子団体1回戦　八戸２－３青森
男子団体2回戦　八戸３－０青森南
　　　　　　3回戦　八戸０－３弘前実

11 バドミントン 青森市 5/10～5/12

《団体戦》
【男子】１回戦　八戸　０－３　弘前実業
【女子】２回戦　八戸　１－３  三沢
≪個人戦≫
【男子】シングルス：１回戦敗退１名、２回戦敗退１名
　　　　 ダブルス２回戦敗退２組
【女子】シングルス１回戦敗退２名
　　　　ダブルス１回戦敗退１組、２回戦敗退１組

12 柔道 八戸市 4/26～4/27

《令和7年度青森県高等学校春季柔道大会》
男子団体戦
一回戦　　 対　十和田工業　２-３　負
男子個人戦
60kg級　一回戦敗退
66kg級　三回戦敗退　ベスト８
73kg級　二回戦敗退

13 剣道 五所川原市 5/10～5/11

令和７年度青森県高等学校春季剣道選手権大会
男子団体予選リーグ
対 青森西　０－４（負け）
対 青森南　１－４（勝ち）　※予選リーグ敗退
女子団体予選リーグ
対 青森北　１－４（負け）
対 三　沢　 ３－１（勝ち）　※予選リーグ敗退
男子個人戦（４名出場）
１～３回戦敗退
女子個人戦（４名出場）
１～３回戦敗退

14 弓道 八戸市 ４/２６～４/２７

《令和７年度春季県下高等学校弓道大会》
男子団体　３位
男子個人　優勝　小島日向

15 水泳 青森市 4/26　～　4/27

第2回青森県高等学校春季水泳競技大会

予選）
男子100m自由形  17位：1分01秒04
男子200m自由形　13位：2分16秒82

決勝）
女子400m自由形　　 　第4位：5分01秒74
女子800m自由形 　　  第2位：10分19秒75
女子50mバタフライ　　第2位：31秒45
女子100mバタフライ 　第2位：1分09秒36
女子200mバタフライ   第1位：2分36秒53

16 山岳 弘前市 4/18～20
《青森県春季登山大会》

個人読図　第２位

17 アイスホッケー 八戸市 ４/２４　～４/２６

第４９回青森県高等学校春季アイスホッケー大会兼第２０回全国高
等学校選抜アイスホッケー選手権大会青森県予選会

八戸光星、八戸合同　２－６　八戸工業
八戸光星、八戸剛堂　１ー１２　八戸工大一
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18 空手道 三沢市 4/25～26

《青森県高体連空手道専門部　春季大会》
女子団体組手
　１回戦　対　野辺地西　１-４（敗）
女子個人形
  ※予選ブロック敗退
女子個人組手
　予選ブロック　１～２回戦敗退

19 ソフトボール 平川市 ５/１０　～５/１１

《第７５回青森県高等学校女子ソフトボール春季大会》

１回戦　東地区合同１ー９三沢（５回コールド）
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